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といえば 料理！ 

夏バテ防止やスタミナメニューとして定着し、 
芸能界にも「辛党」を公言するたくさんいます！ 

また、TV番組やイベントでも人気で、インスタント食材、お菓子など、 
コンビニやスーパーでも“辛い”アイテムが数多く並んでいます。 

「うま辛グルメ」は辛いだけじゃない、“旨くて辛い”とっておきの 
飲食店を中心にお取り寄せやその“うま辛”のヒミツに迫る1冊です。 

１ 

発売日 ： 2013年7月4日（木）発売予定 
価 格 ： 880円（税込）予定 
発行部数 ： 50,000部 予定 
配 本 ： 首都圏の書店・ＣＶＳ 
体 裁 ： A4変型 無線綴じ オールカラー 

【商品概要】 
「うま辛グルメ 2014 首都圏版」（仮） 

はじめに



２ 

徹底比較！この1品を求めて行きたい人気激辛メニュー 
特集１ 

辛い料理の定番、ラーメン、カレー、麻婆豆腐、火鍋、トムヤムクンなどをメニュー別に紹介。 

辛旨リレー10！ 

特集２ 

辛いものを提供するお店のシェフ（スタッフ）が好きな辛いメニューをリレー形式でつないでいきます。 

辛旨調味料をお取り寄せ！ 

特集３ 

一味、ゆず胡椒、ラー油など、日本各地にある「辛い調味料」とそのお取り寄せ情報。 

コラム 
・食材別 辛さのヒミツ！ 
・激辛で町おこし！ 港区・芝商店会 芝辛激辛ストリート 

京都・向日市 激辛商店街＆激辛グルメイベント「KARA-1グランプリ」 
・芸能界激辛王 IKKOさんがオススメ！「どんだけ辛いの～～～！」 
・辛いメニュー専門店に潜入！ 

この他、甘口クーポン。胃には刺激的！だけどお財布には優しいクーポンや、 
読者プレゼントなど、内容もりだくさん！！ 

※上記編集内容は予定です。変更となる可能性がございますので予めご了承ください。 

編集内容



３ 

600,000 284×210 中面４Ｃ１Ｐ 

600,000 284×210 Ｈ３ 

800,000 284×210 Ｈ２ 

1,000,000 240×200 Ｈ４ 

料金 
円 

サイズ 
天地×左右mm 

スペース 

※編集タイアップや小枠の設定も可能です。詳しくは担当セールスまでお問合せください。 

申し込み〆切 ： 5月31日（金） 
入稿 校正1回（DDCP） ： 6月6日（木） 
校 了 ： 6月13日（木） 

広告料金とスケジュール 

広告料金 

スケジュール 

お問合せ 

ぴあ株式会社 遊び開発局 プロデュースG 
TEL 03-5774-5257 ／ FAX 03-5774-5357


