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◆はじめに 

東京には、（東南）アジア料理を食べられるお店が多く、充実しています。 
例えば、食べログに掲載されている東京にあるタイ料理屋は430軒、 
ベトナム料理屋は174軒、インドネシア料理屋は50軒。 

アジア料理はヘルシーで、野菜がたくさん食べられ、刺激的なおいしさがあるという点で、 
美容・健康や美食に興味のある女性たちから支持を受けていると考えられます。 

そこで今回、東京にあるアジア料理のお店を紹介したMOOKを、発刊致します。 
暑い夏を目前においしいアジア料理を食べに行きたいと思っていただけるような1冊を目指 

します。 

貴社宣伝活動の一環に、是非ご検討いただけますよう、宜しくお願い申し上げます。 

東京アジアン食堂案内



巻頭特集：アジア料理ってどんな料理！？ 

世界地図を使いつつ、アジア料理にはどのような種類があるのか、また特徴があるのかを紹介。 
アジア料理には・・・①東アジア②東南アジア③南アジア④中央アジア 

①東アジア・・・大韓料理/中華料理/日本料理/マカオ料理 
東南アジア・・・インドネシア/カンボジア/シンガポール/タイ/ビルマ/フィリピン/ブルネイ/ベトナム/ 
マレーシア/ラオス 
③南アジア・・・インド/スリランカ/チベット/ネパール/パキスタン/バングラディシュ 
④中央アジア・・・アフガニスタン/ウイグル/ウズベキスタン/カザフスタン/モンゴル 

◆特集概要（予定） 

東京アジアン食堂案内 

◆媒体概要 

誌 名：「東京アジアン食堂案内」（仮） 
発 売 ：2013年 5月 23日(木)予定 
体 裁 ：A4変型（天地284㎜、左右210㎜）／ 無線綴じ 頁数：本体  116Ｐ／4色 
部 数 :6万部予定 
価 格 ：定価880円（本体838円）予定 
ターゲット：30代のグルメ好きOL。20代～40代のグルメ好き男女。



～カタログ記事（案）～ 

①人気のアジアンメニュー比較案内 
辛さ度数などを入れ、チャートも入れ込んだ比較案内。 
同じメニューでも店により、味も見た目も違うので、人気のアジア料理を大きくビジュアルで紹介して比べます。 
・トムヤンクン比べ 
・生春巻き比べ 
・各国カレー食べ比べ 
・各国ヌードル食べ比べ 
・ガパオ比べ 

②国別アジアン案内 
東南アジアでの人気の高い３つの国の①タイ②ベトナム③インドネシアをメインに、国別でお店を紹介。 
各国の主なメニューを紹介したうえで、お店を紹介。後半は３つの国以外に、東京ならでは食べられる、 
こんな国の料理もある！という珍しい国の料理＆店を紹介。 

③テーマ別アジアン紹介：7～10のテーマに分け、アジア料理を紹介 
・ヘルシーでお得な平日ランチ 
・休日に楽しむのんびりランチ 
・アジア料理が楽しめるカフェ 
・体に優しい豆料理 
・刺激が欲しいときに食べる唐党グルメ 
・エネルギーチャージができるがっつり肉グルメ 
・辛くないメニューも食べられるお店 
・深夜でも食べられる体想いのアジア料理店 

＜コラム＞ 
例） 
・各国ビール比べ 
・レシピ：人気店シェフに聞きました！ ●●料理に挑戦 
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600,000 284×210 本文4C１P 

600,000 284×210 表3 

800,000 284×210 表2 

1,000,000 240×200 表4 

料金（円） 天地×左右（mm） スペース 

◆広告料金 

●スケジュール 

校正1回・・・4/19(金)  校了日・・・4/30(火) 

●お問い合わせ 

ぴあ株式会社 ソリューション営業グループ TEL 03-5774-5257／FAX 03-5774-5357 

東京アジアン食堂案内


