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9 月号（2011 年 8 月 6 日発売 表紙：宮﨑あおいさん 予定） 編集内容案 

≪巻頭特集≫ 40p  

お金をかけずに即実行！スッキリ整理から涼やかなインテリア術まで 

シンプル＆エコな部屋づくり＆暮らし術 

今年のゴールデンウィーク、書店では手芸＆手づくり分野の書籍が大ヒット！出かけずに、自宅で過ごした人も多

かったようだ。例年以上の暑さになるといわれている今年の夏も、お出かけより自宅で楽しく過ごすことがトレン

ドになりそうな気配。 

この号では、節約・節電にも効果的で、なおかつ生活を楽しめるような暮らし方のコツと等身大の読者のお部屋公 

開の 2章立てで、シンプル＆エコをテーマに、部屋づくりと暮らし術をご紹介します。 

 

* 狭い部屋でもこんなに素敵に！月収 10 万円台女子の部屋 

* 30 歳・ひとり暮らし・家賃同額でこんなに違う！全国の部屋を徹底比較 

* 今から始められる！スッキリ＆エコワザ 20 

* アイテム別コーナー別スッキリのつくりかた 

* インテリアモデル倉本康子さんが読者の部屋を大改造 

* 一体どこに置けばいい？「置き場に困るものベスト 10」の収納法 

* 震災を経験した 20 代女子に聞く「スーパー防災ルーム」の作り方 

* 読者 1000 人に聞いた！シンプル納涼アイデアランキング  

* カーテンだけ、コースターだけ・・・手づくりだから安くて素敵！ 

* ベストセラー「人生がときめく片付けの魔法」の近藤麻理恵さんに聞く最高のお片付け術 

ほか 

≪第ニ特集≫ 26p  

稼ぎ力を磨けば毎日が楽しくなる！ 

始めた人からトクをする！「副業＆副収入」スタートマニュアル 
* 副業新時代が到来！働き女子のポジティブ副業最前線 

* 毎日充実！WOMAN 世代の副業女子の 1週間リアルライフ大公開！ 

* 自分の強みをお金に変えた 5人の必勝セオリー、教えます！ 

* 初めてでも失敗しない副業 5 つの鉄則はこれだ！ 

* 密着ルポ☆副業未経験女子が週末副業に初挑戦！ 

* 懸賞、モニターetc.プチ稼ぎのチャンスを逃さないためのルール 

* 初心者さん必見！WOMAN 世代に人気の副業スタートマニュアル 

* 副業を始める前に知っておきたい法律＆制度をチェック 

ほか 

≪小特集≫  

本当に身に付く英語レッスン 

≪広告企画≫ 

社会人大学・大学院/スクール・資格/スキルアップ特集  


